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5 ATTIVITA’ SPORTIVE 

BASKET - CALCIO -
GINNASTICA ARTISTICA -
KARATE - NUOTO - VOLLEY

PRANZO

PRESSO LA MENSA
DELL’ISTITUTO CRISTO RE

ATTIVITA’ LUDICO RICREATIVE

EVENTI - ANIMAZIONE -
LABORATORI CREATIVI - GIOCHI
IN ACQUA - CINEFORUM

TORNEO DI FINE SETTIMANA

TORNEI E PREMIAZIONI TRA I
GRUPPI ⚽️🏀🏐

VIDEO E SPIEGAZIONI TECNICHE

RIPRODUZIONI VIDEO PER
IMPARARE LA TECNICA DEGLI
ESERCIZI 

PROGRAMMA GIORNALIERO


