LET'S MOVE®

FOR A BETTER WORLD

LUN

19

Marzo

MAR

20

Marzo

MER

21

Marzo

JUNIOR DAY 1

Coinvolgimento delle rappresentative
Basket e Nuoto del Centro Sportivo

ORE 76.00

JUNIOR DAY 2

Coinvolgimento delle rappresentative
Volley e Karate del Centro Sportivo

ORE 76.00

TARGET DAY

Dona almeno 15000 MOVEs e
ricevi una lezione omaggio Personal
Trainer

GIO

22

Marzo

VEN

23

Marzo

DOM

20

Marzo

LUISS DAY

Dona almeno 2000 MOVEs ericevi 14
giorni di estensione del tuo pass.
Promo riservata agli studenti LUISS
iscritti al Centro Sportivo

MASTERCLASS FITNESS

TRIBALS BURNS*
*Senza prenotazione

ORE 79.00 - 20.30

OPEN DAY

Apertura straordinaria della Sala
Cardio-Fitness del Centro Sportivo fino
alla sera

ORE 09.00-79.00

CENTRO SPORTIVO

CRISTO RE

un cvore dportivo nel cwore di Roma

MARZO

The Wellness Company
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