CENTRO SPORTIVO®

PROGRAMMA DI VASCA dall’ 11 Settembre 2023
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Rammentiamo che il Regolamento prevede che la Direzione possa rimodulare discrezionalmente l'orario e il calendario di apertura del Centro Sportivo, sospendendo o annullando le attivita
formative temporaneamente o definitivamente. Inoltre, si rappresenta che - in coincidenza della stagione estiva - nel mese di Luglio e Agosto i corsi collettivi potranno essere ridotti o sospesi,
limitando I'attivita formativa solo alla Sala Cardio Fitness e al Nuoto Master, fatte salve altre determinazioni a discrezione insindacabile della Direzione.
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In particolare si evidenzia che, salvo imprevisti, il Piano Orario estivo Fitness&Vasca decorrera a far data dal 15 luglio 2024.
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Attivita ginnico motorie acquatiche applicative alle discipline del nuoto
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